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Il maltrattamento animale è quasi sempre la
spia di un disordine della condotta (incapacità
genitoriale, aggressività, stalking, bullismo) e
interessa una vasta platea di specialisti: l’avvo-
cato di famiglia, lo psicologo terapeuta, lo
psichiatra forense, il criminologo, il magi-
strato, il giurista. È ad una siffatta platea che
il 7 maggio a Genova ho parlato delle sofferen-
ze fisiche e psicologiche del maltrattamento
animale, dal punto di vista medico-veterinario. I
convenuti presso la Scuola di formazione del
personale amministrativo del Ministero della
Giustizia approfondivano le loro conoscenze
sulla crudeltà verso gli animali. 

Ho trattato in particolare di maltrattamento
domestico, perché molti studi, fin dagli anni
’70, dimostrano una stretta correlazione tra vio-
lenza domestica su persone e violenza su ani-
mali. Il maltrattamento può scaturire da una
pluralità di condizioni: azioni violente, omissio-
ni e trascuratezza di cui spesso sono vittime i
soggetti più deboli (bambini, donne, animali).
Può anche manifestarsi in forma inconsapevole
(etologico, trascuratezza, ignoranza, “animal
collectors”, antropomorfizzazione) oltre che in
forma consapevole (violenza fisica, modalità di
detenzione, abbandono). Sullo sfondo c’è an-
che il maltrattamento sociale: allevamenti in-
tensivi, maltrattamento genetico, canili - lager,
spettacoli con animali, eventi sportivi.

L’incidenza del dettame giuridico sui com-
portamenti e orientamenti del pensiero di
una società, accanto a quella del contribu-
to scientifico, è indiscutibile. La sua autore-

volezza lo accredita come tramite di delibera-
zione, ma anche divulgazione e compartecipa-
zione di concetti, logiche e valori. Gli effetti che
ne derivano, vincolanti, sono insieme approccio
sistemico, interpretazione e rappresentazione
della realtà culturale contingente. La materia è
evidentemente complessa. Posso affermare
di essere soddisfatta, la platea era molto
attenta, parlavo di animali a chi ne sa poco
e ho suscitato molto interesse verso le no-
stre competenze.

*Vice Presidente Fnovi

Violenze in famiglia e crudeltà 
verso gli animali

L’Osservatorio nazionale sul diritto di famiglia sta studiando a fondo il mal-
trattamento animale, un reato che adulti e minori possono commettere in
danno dei soggetti deboli. 

di Carla Bernasconi*
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