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WE CARE - CAMPAGNA EUROPEA PER L'INVECCHIAMENTO ATTIVO

Benefici per gli

anziani dagli animali

da compagnia

Una campagna europea promuove la relazione con il pet in eta senile.

acura di Flavia Attili

FAH-Europe ha lan-

ciato la campagna ‘We
Care’ per dimostrare
come gli anziani possano
trarre benefici salutari
dalla convivenza con un
animale da compagnia.
Laffettivita non e I'unico aspetto
positivo del rapporto e con il
motto “Animals are good for us,
be good to them. We care”, 1a Fe-
derazione internazionale delle in-
dustrie della salute animale vuole
sottolineare la reciprocita di una
relazione fatta di cure, gesti e at-
tivita quotidiane che in tarda eta
assumono significati benefici e
migliorativi della qualita della
vita. Liniziativa, a cui aderisce la
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Fve, & stata presentata a
Bruxelles nel corso della
FEuropean Pet Night - 2013,
alla presenza di europarla-
mentari patrocinanti e con
momenti dimostrativi del-
I'influenza della relazione
con il pet sull’anziano, sti-
molo per l'attivita fisica, I'in-
terazione sociale e per le
attivita cognitive. Meritano
una menzione particolare
gli stati di malattia, recu-
pero fisioterapico, disabilita e di-
sagio sociale, ai quali si collegano
le attivita di pet therapy. Nel suo
rapporto Dogs for the disabled, la
Federation of european compa-
nion animal veterinary associa-
tions (Fecava) ha descritto le si-
tuazioni pit significative del con-
tributo dei pets alla guarigione e
al sostegno psico-fisico nei sog-
getti affetti da patologie perma-
nenti come autismo, sordita, ce-
cita, con benefici progressivi sul
loro grado di autonomia e indi-
pendenza. La campagna ‘We care’
¢ sostenuta dalla Commissione
Europea (Employment, Social Af-
fairs and Inclusion) nell’ambito
delle iniziative per la solidarieta
fra generazioni e l'invecchia-
mento attivo (download dei po-
sters qui raffigurati al sito
www.ifaheurope.org). ®
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XTIV Campionato
Nazionale Medici
Veterinari

’Organizzazione del XIV
Campionato nazionale di
Calcio per le Rappresenta-
tive regionali dei Medici Ve-
terinari procede spedita-
mente, senza soste. Fissate
nella vostra agenda perso-
nale questa settimana, dal 4
al 9 giugno 2013. Golfo di
Policastro 2013 sara l’epi-
centro della veterinaria ita-
liana. C’é anche il profilo Fa-
cebook: Torneo Nazionale
Medici Veterinari. Diventate
subito amici per essere ag-
giornati in tempo reale sul-
I’evento sportivo veterinario
dell’anno.
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