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La cultura della prevenzione comincia anche
dalle parole che impariamo da piccoli e dal significato
che attribuiamo a ciò che ci circonda. Comprendere i bi-
sogni di un animale, osservare l’ambiente, riconoscere
il valore della cura sono esperienze attraverso le quali
può crescere una maggiore consapevolezza della salute.
Da questa convinzione nasce «Le avventure veterinarie
di Mino. Dalla A alla Z», l’Abbecedario ideato e pro-
mosso da FNOVI per accompagnare bambine e bam-
bini alla scoperta della medicina veterinaria.
Il progetto risponde a un’esigenza precisa: rendere com-
prensibile, fin dall’infanzia, il contributo della nostra
professione alla vita della collettività. Nell’esperienza
dei più piccoli, il medico veterinario è spesso la persona
che visita il cane o il gatto di famiglia. 
A partire da questa immagine familiare possiamo rac-
contare un mondo più ampio, che comprende la salute
e il benessere di tutti gli animali, la sicurezza degli ali-
menti, la prevenzione delle malattie e la tutela della
salute pubblica.
FNOVI ha scelto di investire in questo percorso educativo
perché far conoscere la professione significa anche
aiutare a comprendere il valore delle sue competenze.
Spiegare che cosa fa un medico veterinario permette di
riconoscere il lavoro di prevenzione che accompagna la
nostra quotidianità, spesso senza essere visibile. Significa
inoltre offrire ai cittadini di domani strumenti per os-
servare, porre domande e compiere scelte più consape-
voli.
Educare alla relazione con gli animali significa anche
imparare a riconoscerne i bisogni e a rispettarne i com-
portamenti. L’affetto può diventare il punto di partenza
per comprendere che prendersi cura richiede attenzione,
conoscenza e responsabilità. È un messaggio che riguarda
la convivenza quotidiana e che permette di spiegare
perché il consiglio del medico veterinario abbia un
valore preciso, legato alla sua formazione e alle sue
competenze.
L’Abbecedario è un libro illustrato rivolto principalmente
alla fascia di età tra i 6 e gli 8 anni. La struttura
alfabetica scandisce il racconto: ogni lettera introduce
una parola chiave e apre un piccolo capitolo. A collegare
le diverse tappe è Mino, un personaggio curioso che in-
contra, esplora e scopre. Il linguaggio narrativo e le il-
lustrazioni avvicinano i contenuti all’esperienza dei
bambini, mantenendo attenzione alla correttezza delle

informazioni e alle esigenze dell’apprendimento. Le av-
venture di Mino danno spazio anche all’empatia e al-
l’inclusione, collegando la conoscenza al rispetto degli
altri e delle loro differenze.
La scelta dell’alfabeto offre una traccia familiare e
rende il percorso riconoscibile. Ogni parola può essere
ripresa, discussa e collegata a un’esperienza, lasciando
agli adulti la possibilità di adattare la lettura al contesto
educativo. Il racconto dà continuità ai contenuti e
invita a proseguire nella scoperta. Le immagini aiutano
a soffermarsi sui dettagli e possono offrire ulteriori
spunti per il confronto.
Il filo conduttore è la visione One Health: la salute
degli animali, delle persone e degli ecosistemi è stretta-
mente connessa. Per renderla comprensibile ai più
piccoli occorre partire dalle relazioni e dalle esperienze
concrete. Il rispetto dei bisogni degli animali, l’attenzione
all’ambiente e la responsabilità dei comportamenti
quotidiani possono diventare occasioni per scoprire
queste connessioni. In questo percorso il medico vete-

rinario assume un ruolo riconoscibile, fondato sulla co-
noscenza scientifica e sulla capacità di tradurla in indi-
cazioni comprensibili.
Il libro è pensato anche come supporto per i colleghi
impegnati nell’educazione scolastica e per chi desidera
avviare nuove esperienze. Può accompagnare incontri
con le classi, letture condivise e laboratori, offrendo un
riferimento intorno al quale costruire il dialogo con gli
insegnanti. La collaborazione con il mondo della scuola
è essenziale: i contenuti acquistano valore quando sono
proposti con modalità adeguate all’età e lasciano spazio
alla curiosità e alle domande.
Per i medici veterinari, partecipare a queste attività si-
gnifica esercitare anche una responsabilità comunicativa.
Occorre ascoltare le domande, scegliere esempi com-
prensibili e proporre spiegazioni proporzionate all’età,
conservandone il significato scientifico. 
La fiducia si costruisce anche in questo incontro:
quando un bambino scopre di poter fare una domanda
e ricevere una risposta chiara, incontra una professione
capace di dialogare.
Il progetto, presentato in partnership con ANMVI, si
rivolge inoltre a genitori, bibliotecari, associazioni ed
enti impegnati nell’educazione e nella divulgazione.
L’intento è favorire una continuità tra ciò che si
apprende a scuola e ciò che si osserva a casa e nel
proprio territorio. La lettura può così diventare un’oc-
casione di confronto anche tra bambini e adulti.
Per favorire la conoscenza e la diffusione dell’Abbecedario,
FNOVI ha predisposto la pagina dedicata https://link.fno-
vi.it/abbecedarioveterinario/, dalla quale è già possibile
scaricare un’anteprima del libro. La pagina presenta le
finalità e i destinatari del progetto e mette a disposizione
un modulo per richiedere informazioni. Scuole, medici
veterinari e altre realtà educative interessate potranno
utilizzare questo canale per conoscere le modalità di
disponibilità e di utilizzo dell’opera e manifestare il
proprio interesse a inserirla nelle attività didattiche.
Con l’Abbecedario, FNOVI mette la comunicazione al
servizio dell’educazione alla salute. L’obiettivo è far
crescere la capacità di comprendere il mondo che con-
dividiamo con gli animali e la responsabilità che ne
deriva. Accompagnare questa scoperta fin dai primi
anni di scuola significa dare alla prevenzione un posto
nella formazione dei cittadini e alla medicina veterinaria
una voce vicina alle nuove generazioni.

L’Abbecedario FNOVI
avvicina bambine 
e bambini alla cultura
della prevenzione 
e al legame tra salute
animale, umana 
e ambientale
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Consigliera Fnovi 

30 GIORNI OTTOBRE 2026_Layout 1  02/11/26  14:39  Pagina 5


